EPOETIN ALFA (Por inyeccion)
Trata anemia ayudando al cuerpo a producir mas células rojas en la sangre.

Marca(s):Procrit, Epogen
Existen muchas otras marcas de este medicamento.

Este medicamento no debe ser usado cuando:
No use esta medicina si alguna vez ha tenido una reaccién alérgica a epoetin alfa,
albumina o si no tiene controlada la presion arterial alta.

Forma de usar este medicamento:
Inyectable

Su doctor le prescribira la dosis exacta y le dird la frecuencia para aplicarla.

Su médico le prescribira la dosis exacta de medicamento que usted debe aplicar
y la frecuencia para hacerlo. La inyeccion se administra inmediatamente debajo
de la piel.

Una enfermera u otro paramédico entrenado en aplicar inyecciones le hara su
tratamiento.

Algunas veces, a usted o a un familiar, le pueden ensefar a inyectarse su
medicina en la casa. Asegurese de entender todas las instrucciones antes de
aplicarse la inyeccion.

Siempre limpie la tapa del frasco de epoetin con una mota de algodon
humedecida en alcohol antes de cada uso.

No agite el frasco ni tampoco use la medicina si observa particulas flotando en la
solucioén.

Inserte la aguja a través del tapdn de caucho en la parte superior de la botella.
Con la aguja metida dentro de la botella, gire la botella con la tapa hacia abajo y
sosténgala al nivel de sus ojos.

Hale el émbolo hasta que llegue a la linea con el numero de su dosis (en las
marcas de la jeringa) recetada.

Si ve burbujas de aire dentro de la solucion en la jeringa, dé golpes suaves con
los dedos a la jeringa hasta que las burbujas se vayan hacia la parte donde esta
la aguja y empuje el émbolo apenas lo suficiente para que las burbujas se
salgan del frasco y luego hale hasta obtener la cantidad correcta de medicina en
la jeringa.

Inyecte la medicina en una parte distinta de su cuerpo cada vez que necesite su
dosis.

Use una jeringa nueva cada vez que tenga que inyectarse su dosis. No use ni la
jeringa ni la aguja mas de una vez.

A usted deben suministrarle un recipiente para desechar las agujas y jeringas
usadas. Guarde el recipiente en un sitio fuera del alcance de los nifios y los
animales domésticos (mascotas).

Si su medicina es aplicada en una clinica, el personal de la clinica le guardara su
medicina alli mismo.

Si una dosis es olvidada:

Use la dosis olvidada lo mas pronto posible, a menos que se retarde un dia.
Informe al médico si lleva un dia de retraso.



e No use mas de una dosis al mismo tiempo.
Forma de guardar y botar este medicamento:

e Siusted guarda su medicina en su casa, guardela en el refrigerador; no la
congele. Guarde todas las medicinas fuera del alcance de los nifios.

Medicamentos y alimentos que debe evitar:

Consulte con su médico o farmacéutico antes de usar cualquier medicamento,
incluyendo los que compra sin receta médica, las vitaminas y los productos
herbales.

e Puede ser necesario que usted consuma alimentos que contengan hierro, como
huevos, cereales, carnes y verduras. También puede tomar un suplemento de
hierro mientras esta tomando esta medicina. Consulte con el médico.

Precauciones durante el uso de este medicamento:

o Continte usando esta medicina por todo el tiempo que el médico le indique. No
deje de usarla sin antes consultar con el doctor, aunque se sienta mejor.

« Siesta embarazada o dando de lactar, informe al doctor antes de usar esta
medicina.

« Es importante que consulte con el médico regularmente.

Efectos secundarios que pueden presentarse durante el uso de este
medicamento:

Consulte inmediatamente con el médico si nota cualquiera de estos efectos
secundarios:

e Dolor de pecho

e Sarpullido o picazén

« Ataques

« Dificulad para respirar o ritmo cardiaco irregular

Consulte con el médico si nota los siguientes efectos secundarios menos graves:

e Diarrea

e Sintomas parecidos a la gripe como escalofrios, dolor muscular o en las
articulaciones

e Dolor de cabeza

e Dolor o ardor en el sitio de la inyeccion

e Malestar estomacal

Consulte con el médico si nota otros efectos secundarios que cree son causados
por este medicamento.

#© 1974-2006 Thomson MICROMEDEX. All rights reserved.



